Benvolgudes i benvolguts,

Em plau fer-vos arribar de nou informacié de I’Escola de competéncies que organitzem des de
UdGOucpacid. Agrairia si podeu fer extensiva aquesta formacio als vostres associats i també al
personal de la vostra entitat si ho considereu oportu.

L'Escola de Competéncies és un nou projecte impulsat per UdGOcupacié amb I'objectiu de
formar al public en general en aquelles competéncies professionals que marquen la diferencia
entre candidats.

Des de I'Escola de Competencies s’ofereixen 15 capsules totalment gratuites, que es repetiran
cada semestre, per formar-te en 7 competéncies basiques: la comunicacid, la motivacio, el
networking, el lideratge, la negociacid, I'autoconfianca i I'emprenedoria.

Actualment, les capsules que encara es poden cursar son les seglients:
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Podeu trobar més informacié i inscriure-us a: https://www.udg.edu/ca/udgocupacio/Escola-de-
Competencies

Cordialment,

Aurora Armesto

Universitat de Girona

UdG Ocupacié

Campus Montilivi— M20-031
C/Maria Aureélia Capmany, 63-65
17003 Girona
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